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A TOVABBHALADAS FELTETELE:

A 7. évfolyam kerettanterv altal biztositott évi 36 6rds érakeretét a 7. és 8.
évfolyam kozott osztottuk fel 18-18 ordban.

A tovabbhaladis feltétele az egyes évfolyamokndl a fejlesztés vdrt eredményei az
évfolyam végén ciml pontban leirtakban meghatarozva .



Helyi tanterv
TECHNIKA
5-8. évfolyam

az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet 2. melléklet 2.2.16, a 4.
melléklet 4.2.18 és 5. melléklet 5.2.22 valtozatahoz Technika, életvitel €s gyakorlat 5-6.
évfolyam szdmadra

A Technika, életvitel és gyakorlat tantirgy kerettantervi anyaga és kotelezd oraszamai az
5-8. évfolyamon meglehetdsen feszitett munkatempo6t feltételeznek. Tobb, a mindennapi
életvitel szempontjabdl fontos témat csak az emlités szintjén lehet érinteni. A gyakorlati
feladatokban, pl. ételkészités, targykészités, egy tipusbdl kevés, dltaldban csak egy
munkadarab, illetve termék elkészitésére jut ido.

Kerettantervi megfelelés

Jelen helyi tanterv ajanlas az 51/2012. (XI1.21.) EMMI rendelet:

2. melléklet 2.2.16 Technika, életvitel és gyakorlat 5-7.

4. melléklet 4.2.18 Technika, életvitel és gyakorlat 7.

5. melléklet 5.2.22 Technika, életvitel és gyakorlat 5—7. alapjan késziilt.

A tankonyvben taldlhat6ak kiegészitd anyagok a kerettanterv dltal biztositott 10 %-os
szabad orakeret kitoltésére is.

A szaktandri dontésen alapul6 felhaszndldsra javasolt 6rakeretet az aldbbiakra
fordithatjuk:

—  elsdsorban a tananyag gyakorlasara, ismétlésére,

—  atananyag mélyitésére,

— nagyon tehetséges, érdekldd6 osztilyok esetén Uj anyag feldolgozdsara,
—  kisérletezésre, tanulményi kirdndulésra,

Osszefoglalasra, ellenérzésre.

Célok és feladatok

A tudas hétkoznapi életben val6 alkalmazdsa, a gyakorlatban val6 jartassag megszerzése,
az alkot6 képesség fejlesztése.

- segitse a gyermekeket a technikai kornyezetbe valé beilleszkedésben, a
tdjékozodasban és az aktiv alkotétevékenységben egyarant. Az alkotds oromének atélése
sordn elégedettséget €rezzenek a munkdban, végsd soron kialakul a munkdhoz valé
pozitiv hozzaallas.

Az alapvetd szerszdmok €s technikai eszk6zok szakszerli és balesetmentes hasznalata.

- a technikai miiveltség alapozdsa, a kéziigyesség fejlesztése, és a mindennapokban
praktikus elemi ismeretek €s tevékenységek elsajitittatdsa, begyakorldsa.

A miszaki- és természettudomanyos kompetencia fejlesztése.

- a gyakorlati tevékenységekhez kapcsolddd elemi ismeretek szerzése, a megfeleld
technikai szemléletmdd formalasa.

- a manualitds kozpontba helyezése.

- a kéz intelligencidjanak fejlesztése.

A fogyasztoi, felhasznaloi kultdra fejlesztése.

- az egészségtejlesztés,



- a kornyezetvédelem,

- a kovetendd mintdk elfogadtatésa,

- a helyes szokdsok kialakitasa.

A csaladi életre, az egészséges €letvitelre valo felkészités.

- a haztartdstan, az egészségnevelés, a sziikebb lakohelyi kornyezet, a lakds és
kornyéke, a gazdilkodds, a szolgdltatdsok, a helyes kozlekedés, és ennek szabdlyainak
ismerete.

Kiilonboz6 helyzetekhez val6 alkalmazkodés, valaszok korunk kihivasaira.

- ismeretek, képességek, készségek, bedllitodasok kialakitdsa, amelyek segitik a
modern technika és gazdasdg eredményeinek ésszerli felhaszndldsat, ugyanakkor 6vnak
ennek torzitd hatdsaitol.

A pélyavdlasztasra valo felkészités segitése.

A kerettanterv alkalmazdsa

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet foglalkozdsain balesetvédelmi szempontok
miatt csoportbontds javasolt. Ajanlott a kiilon tanmiihely és a haztartastan szaktanterem.
Az egyes tantargyakhoz tartozé kerettantervi javaslatokban foglalt tartalmak és
tevékenységek nem értelmezhetok feltétleniill egymadst kovetd tandrdk konkrét
tananyagaként, azaz természetesen nem haszndlhatok ugy, mint egy tanmenet. Az adott
rendbe elhelyezett fejlesztési célok, illetve tartalmak és tevékenységek tehat nem tiikrozik
sem a tanitds idOrendjét, sem annak fontossdgi sorrendjét. Mivel a tanérdn az adott
képességek fejlesztése komplex feladatok megolddsdval valésul meg, a szaktandr
feladata, hogy a kerettanterviinkbe foglalt f6bb képességcsoportokhoz tartozé tartalmakat
€s hozzdjuk kothet6 tevékenységeket a megfeleld6 mdédon 6sszedllitsa, megalkotva beldle
a tandrdk tananyagdnak sorozatat. A tanérdkon, foglalkozdsokon megoldandé feladat
lehetdleg legyen komplex, és legyenek — kiilonosen 5. és 6. évfolyamon — olyan
produktumok, amelyek személyes célra (példaul egy pénztarca, ékszerek, ételek, utazasi
terv), vagy kollektiv munka részeként (példaul egy rendezvény megszervezése sordn)
hasznosulnak.

A helyes és balesetmentes eszkdz €s szerszamhaszndlat, a veszélyforrasok felismerése,
azonositdsa kiilonds hangsulyt kap, ezért erre minden 6ran, minden tevékenység sordn
fokozottan figyelni kell.



A tantargy Orakerete:

. ;. Kerettante Helyi
P Heti Evi . P
Evfolyam . . rvi tervezési
Orakeret orakeret , ,
orakeret Orakeret
5. 1 3 3 4
6 2
6. 1 3 3 4
6 2

A tanulok értékelésének felhasznalhat szempontok

A technikai nevelés nem a lexikdlis tudds gyarapitdsara torekszik, hanem az elméleti
tudds mindennapi gyakorlati alkalmazasdra. Fontos, hogy csak olyan kovetelményt
tdmasszunk a tanuldkkal szemben, amely életkori sajatossigukkal, egyéni
képességeikkel, ismereteikkel Osszhangban van, és amelyben a fokozatossig elve, az
0sztonz0 neveld hatds érvényesiil. Fontos, hogy az értékelés kedvezd pedagdgiai
feltételek kozott torténjen, a kiegyensilyozott tanitdsi-tanuldsi folyamat részeként. A
tandri értékelésen kiviil adjunk teret az onértékelésnek, a tarsak értékelésének is.

Tegyiik vildgossd tanuldink eldtt, hogy milyen elvdrdsaink vannak munkdjukkal
kapcsolatban. A helyes értékelés elsd feltétele az, hogy minél tobb megbizhatd,
visszajelz6 informécié birtokdban mondjunk itéletet.

Maga az értékelés mindig pozitiv, segitd szandéku legyen, segitse a pozitiv motivaciot. A
tevékenység elvégzését, a relativ fejlodést és az abszolit teljesitményt, mint harom
értékelési szempontot, egyensilyban kell tartani. A szamszerli értékelés — osztalyzat -
mell6l nem hidnyozhat a pontosabb, drnyaltabb, szoveges mindsitd értékelés sem. Az
értékeléssel segiteniink kell a tanul6t dnmaga megismerésében, fejlddésében, a helyes
palyavélasztasban, életvitelének alakitdsaban.

Az életkori sajdtossdgainak figyelembevétele a taneszkozok, tankonyvek kivdlasztdasdndl

. A tankonyvek, mint tanuléi segédeszk6zok jaruljanak hozza a tanulék komplex
személyiségformaldsihoz.

e Alkalmasak legyenek az elméleti és a gyakorlat egységben torténo tanitdsdra.

° A tankonyvben taldlhaté feladatok, illusztracidok, dbrdk o©ndll6 ismeretszerzésre
Osztonozzenek, segitsék eld az elméleti ismeretek megértését, a tanultak rogzitését,
gyakorlati alkalmazdsat, onellendrzésre, onértékelésre sarkalljdk a tanuldkat.

. A megismer0d-, a cselekvo- és a kommunikacios képességek egyiittes fejlesztésével
alapozzdk meg a tanuldk ,,technikai miiveltségét”.

. A gyakorlati tevékenységek kozben tudatosan fejlessziik a tanuldk kéziigyességét,
kreativitdsit, azaz a problémafelismerd és problémamegoldé képességét.

. A technika bonyolult kapcsolatrendszerét elméleti, gyakorlati, manuadlis, tervezési
és modellezési feladatokon keresztiil mutassa be.



5. évfolyam:

A helyi tantargyi tanterv attekintése

Tematikai egység Kerettantervi Helyi Témakor
rovid cime Oraszam tobblet- 0sszidok
draszam erete
(€3)
1.  Etelkészités 7 +1 8
2.  Teenddk a 8 +2 10
haztartasban és a
lak6kornyezetben
3. Targyi 14 0 14
kultdra,
technologiak,
targykészités,
modellezés
4. Kozlekedés 3 +1 4
Evfolyam 32 4 36
osszesen:
6. évfolyam:
Tematikai egység Kerettantervi Helyi Témakor
rovid cime dOraszam tobblet- Osszidok
dOraszam erete
(€3)
1.  Etelkészités 7 +1 8
2.  Teendbk a 8 +2 10
haztartasban és a
lakokornyezetben
3. Targyi 14 0 14
kultdra,
technolégidk,
targykészités,
modellezés
4. Kozlekedés 3 +1 4
Evfolyam 32 36
oOsszesen:




5-6. évfolyam

A Technika, életvitel €s gyakorlat tantargy tanitdsédnak célja az 5-6. évfolyamon az, hogy
az 1-4. évfolyamon torténd irdnyitott jatékos cselekvések sordn nyert tapasztalatok
Ujabbakkal egésziiljenek ki, és az élményszerli megismerés ©nallobbd, tudatosabba,
célzottabba véljon. Az életkori sajatossdgaikhoz igazod6 korszerli, hatékony és
meggy0zd modszerek révén a tanuldk alapkészségei erdsodjenek, gondolkodasi
képességeik folyamatosan fejlédjenek, elvontabba vdljanak. A tevékenységek keretei
kilépnek a tanterem védett kornyezetébdl, a jatékos tevékenységek helyébe fokozatosan
az életbdl atvett feladatok 1épnek, a tanuldi tevékenységek feltételei és kovetkezményei
egyre életszeribbé valnak. Ezzel megkezdddik a felkésziilésiik kornyezetik egyre
onallébb alakitisara, a valtozasokhoz valé rugalmasabb alkalmazkoddsra és sajat sorsuk
befolydsoldsara. A veszélyhelyzetek €s a konfliktusok kezelése, az atgondoltan tervezett
és kitarté munka, majd az ezt zar6 redlis értékelés alakitja ki a helyes onértékeléssel biro,
fejlddoképes, onalld személyiséget, s igy egyre inkdbb képessé vilnak az Onképzésre,
ondll6 tanulasra. Az életvezetési ismeretek a testi-lelki épséget veszélyeztetd betegségek
megeldzésére, a karos szenvedélyektdl mentes, egészség- €és kornyezettudatos életvitel
igazi értékként valo elfogaddsira, megélésére és megtartdsara irdnyulnak. A csalddok
mindennapjaira vonatkozdan az élethelyzetek megoldasdra, a hdztartdsi munka célszerii
szervezésére, az anyagi lehetdségek ésszeri felhaszndldsara, az egészséges taplilkozas
érdekében hagyoményos és korszerii eljardasok és eszkozok alkalmazdsara kell példdkat
mutatni.

A nemzeti kultira A4torokitéséhez, a nemzeti hagyomdényok dpoldsdhoz gyakorlati
tevékenységekkel (targyalkoté tevékenységgel és gylijtdmunkdval) kapcsolodik a
tantargy. A jol megalapozott nemzeti azonossagtudatra épiilhet az egyetemes emberi
kultira értékeinek elfogaddsa. A munka értékteremtd szerepe, a kornyezetkiméld
termelés és a tudatos fogyasztéi magatartds kiemelése a gazdasdgi ismeretek
megalapozasidhoz jarul hozza.

Az alkotoképesség fejlesztése a Targyi kultdra, technologidk, termelés részben a
modellezés sordn, a manudlis tevékenységek gyakorldsaval az alapvetd technikai
eszkozok balesetmentes és szakszerli haszndlataval torténik. A parokban, kisebb-nagyobb
csoportokban torténd munkavégzéskor a kolcsonos alkalmazkodésra, odafigyelésre, a
vezetd és a vezetett szerep kiprobalasdra keriil sor. A gyljtobmunkdk és az
anyagvizsgalatok végzése segiti a megismerési és rendszerezései folyamatok gyakorlasat.
A harmonikus és esztétikus zold kornyezet kialakitdsara az agrotechnikai tevékenységek
nevelnek. Az adottsdgok fiiggvényében szobai és kerti novények termesztése, hobbi- és
haszondllatok gondozdsa is végezhetd. A tantargy tanuldsi szokdsrendjének alakitdsa
(informdcidgylijtés, miszaki kommunikdcid, mintakdvetés, munkatevékenységek
végzése, Onellendrzés, hibajavitds, értékelés) folyamatos, rendszeres, kovetkezetes
munkaval érhetd el a kiemelt fejlesztési feladatok végzése soran.

A Kozlekedés témakor egyrészt az 1-4. évfolyamon elsajatitottak ismétlése,
gyakoroltatdsa (a gyalogos, kerékpdros és tomegkozlekedés KRESZ szerinti szabdlyai,
rendje, eszkozrendszere, a balesetmentes, udvarias kozlekedés elvarhaté kovetelményei,
elsOsegélynyujtas), masrészt bovitése (menetrendek, informacioforrasok haszndlata).

A pélyaorienticié ismereteit nem kiilon tematikai egységként dolgozzuk fel. A
tevékenységek tudatos szervezésével folyamatosan lehetdové kell tenni, hogy a tanuldk
felfedezhessék belso értékeiket, és kiprobalhassdk, mire képesek. A redlis onismeret és a
pozitiv énkép kialakitdsa, a kozosségi feladatok véllalasdban az egyiittmiitkodési képesség



fejlesztése, valamint a szakmadk, foglalkozdsok jellemzdi €s az azokra valé alkalmassag
megismerése a palyavalasztds irdnyitdsanak elokészitésére ad tampontokat.






5. évfolyam

Tematikai egység/

ilesziési ¢ 1. Etelkészité
Fejlesztési cél telkészités

Orakeret:
8 ora

Elozetes tudas

A mindennapos étkezési szokdsok, ételfajtak, étkezési eszkozok, étkezéhelyek ismerete.

Egyszert konyhai kézi eszkozok biztonsdgos kezelése, az evoeszkozok kulturalt hasznélata.
Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a munkakornyezetben.
Az étkezéshez kapcsolddo elemi viselkedési szabdlyok betartdsa. Tapasztalat és sajat élmények a kdrnyezetrol.

P , Személyi: Technika €s haztartastan tanar
Tovabbi feltételek y

Targyi: A tananyag megtanitasdhoz sziikséges eszk6zok. Tankonyha.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

megfontoltsagra.

Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartds, produktivitas fejlesztése.
Torekvés az igényességre, tiszta kornyezetre, kulturdlt viselkedésre.

A sajat tevékenység, a cselekvések €s a kovetkezmények Osszefiiggéseinek belatasa, a sajat feleldsség felismerése.
Ko6lcsonos odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmilkodés a csoportos tevékenységek sordn.
Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel Osszefiiggd munkatevékenységek azonositdsa, felismerése.
Tapasztalatok megfogalmazdsa az ételkészitési anyagok tulajdonsdgairdl, atalakuldsarol.
A konyhai tevékenységekkel jard veszélyérzet kifejlodése, torekvés erdsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre,

Pedagdgiai eljarasok,

. e c < < Kapcsolddasi -

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és P ontok Taneszkdzok
szervezési formdk P
1.1 Az ételkészités alapjai, élelmiszerek Irdnyitott beszélgetés Természetismere Informaciéforraso
Elelmiszerek rendszerezése €s szerepe a taplalkozasban. Egészséges életmod. — frontalis £ k, audiovizudlis
Korszer(i, egészséges taplalkozas. Ehezés, kozétkeztetés, csaladi étkezés osztdlymunka Haszonnbvények anyagok.
Etelek, étel-alapanyagok azonositasa, évszakokhoz, étkezési alkalmakhoz, Tandari magyarézat, és haszonallatok
élethelyzetekhez kapcsolasa. szemléltetés termények " | A feladatoknak
Az élelmiszerek beszerzésével kapcsolatos tudnivaldk (élelmiszerlanc, nyomon termékek a,z megfeleld
kovethet0ség). A tudatos és takarékos élelmiszer-beszerzés szempontjai. Feladattal irdnyitott egyes anyagok,
Etelreceptek értelmezése. egyéni €s kiscsoportos évszakokban szerszamok,
Az ételkészités folyamatdnak részekre, miiveletekre bontdsa, az étkezéshez feldolgoz6 munka. H(’Smérséklet' konyhai eszkdzok,
kapcsolddo teend6k meghatarozasa, a csoporton beliili, illetve a csaladi hé o kisgépek.
. A s Omennyiség,

munkamegosztas lehetdségeinek megbeszélése. Feladattal, héstadas
1.2. Etelek készitése szempontokkal Tépanyaz;g,ok

Az étel-alapanyagok tisztitdsa, el0készitése, receptira szerinti mérése, a

irdnyitott megfigyelés,

9




készitéshez sziikséges eszkozok meghatarozasa.

1.3. Elelmiszerek, ételek tdroldsa, tartositdsi eljarasok

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolddo személyi higiéniai kovetelmények
megismerése, betartdsa.

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznélata

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkozok, kézi gépek, €s a hasznalatukkal jar6
balesetveszélyek azonositdsa.

Az ételkészités sordn hasznilt tiizel6-, melegitd-, f6z0-, siitd- stb.
berendezésekhez, a forré vizhez, forré anyagokhoz, eszk6zokhoz kapcsol6do
baleseti veszélyek azonositdsa és ezek elharitasdnak gyakorlésa.

1.5. Etkezési kultira

Az étkezési szokdsok €s azok torténeti hattere.

A kulturalt étkezés kovetelményei. Az étkezdasztal megteritése, ételek talaldsa.
Az étkezéssel kapcsolatos illemszabélyok gyakorlati alkalmazésa.

1.6. Az ételek készitésével kapcsolatos utémunkélatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez haszndlt edények és eszkdzok
mosogatasa.

A konyha és az étkez0 takaritdsa.

1.7. Kornyezettudatossag

Az étkezéshez, ételkészitéshez kapcsolddoé energia-, viz- és anyagtakarékossag,
valamint az élelmiszer-csomagoldsok djrahasznositasi lehetdségeinek feltardsa,
megismerése.

Az élelmiszerhulladék minimalizaldsdnak lehetOségei.

A keletkez0 hulladékok azonositasa, szelektalasa

csoportos
megbeszElés.

Szovegek, dbrak
feladattal iranyitott
elemzése

Feladattal,
szempontokkal
irdnyitott megfigyelés,
egyéni €s csoportos
munkavégzés

Vasarlasi terv és
koltségvetés készitése

taplalék,
egészséges
taplalkozas.
Matematika:
aranyossag,
fajlagos
mennyiségek,
tomeg- és
térfogategységek

Magyar nyely és
irodalom:
szovegértés,
szokincs- és
fogalombdvités,
kommunikécid,
piktogramok.
Erkolcstan:
felel0sségiink az
egészség
megoOrzésében.

Kulcsfogalmak/

foga

Imak | Viztakarékossag, szelektiv hulladékgyijtés.

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, €hezés, kozétkeztetés, csaladi étkezés, fott étel (meleg étel), hideg étel,
talalas, mosogatés, maradék étel, ételtarolds, hulladék, fogyaszthatdsdg, anyagtakarékossdg, energiatakarékossag,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

2. Teenddk a héaztartdsban €s a lakékornyezetben 10 6ra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek €s 0sszetevoinek, valamint funkcidinak azonositdsa, érdeklodés, torekvés annak megfeleld
hasznalatara, alakitasara.

Az €106 és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatdsainak megfigyelésébol szarmazoé tapasztalatok
felhaszndldsa a problémamegoldasok sorén, tevékenységek gyakorldsakor.

A sziikségletekbdl ad6do technikai problémak felismerése és technikai eszkozokkel, -eljarasokkal torténd megolddsa.
Haszndlati utasitdsok megértése, helyes értelmezése..

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartistan tandr

Targyi: A tananyag megtanitasdhoz sziikséges eszkozok, gépek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerz€s az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és dsszetevOirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A kornyezet dllapota, haszndlati jellemzo6i, az emberi életmindségre és a természeti kornyezetre gyakorolt hatdsai irdnti
érdeklddés, a kornyezetet alakité tevékenységekkel jaro felelosség belatasa.

Véleményalkotés a tevékenységekkel érintett szakmdakrol, munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolddé célzott informacidszerzés informaciéforrasokbol. A hasznélt anyagok,
eszk6zok, a tapasztalt latvany, jelenség stb. vizsgalatdbol fakadé tapasztalatok rogzitése.

Gyakorlati problémamegoldas lépéseinek azonositasa.

Eldzetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartésa,
veszélyhelyzetek felismerése.

Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.

Igényesség a kulturdlt, rendes, tiszta, esztétikus kornyezet irant.

Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolédasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- €s P Taneszkozok
] y pontok
szervezési formak
2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Iranyltc/)t.t beszélgetés Matematika: Inforrr.lam.ofo’rr‘aso
) . . . . we oo " — frontalis . k, audiovizualis
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzoi: épitmények épitése. . geometria,
latok eviité felh i ‘ Koz6k fizikai iell 5ir61 osztadlymunka imok anyagok.
Tapasztalatok gytijtése a felhasznalt anyagok és eszkodzok fizikai jellemzdirdl. Tanéri szat Szamok,
Epiilet alaprajzdnak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és Osszevetése a anari magyarazat, szamitasok,
valésdggal szemléltetés mérickegységek A feladatoknak
Epiiletek, épitmények funkciéi, szerkezeti elemei, anyagai, kotéanyagok, feliileti Feladattal irdnvitott kezelése, megfelel:ilo
anyagok jellemzdi. Arnyékolds, ho- és vizszigetelés. cladattal Iranylto egyenes anyagox.,
egyéni és kiscsoportos szerszamok,
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Epitési, szerelési szakmak és jellemzo tevékenységeik. feldolgoz6 munka. aranyossag. kisgépek.

2.2. Az épitett kornyezet biztonsdga, katasztrofa-elhdritds

A mesterséges kornyezetet, épiileteket kdrosité természeti, iddjarasi hatdsok Feladattal, Terme:vzetzsmere
Azonositisa, .sz’emPontokkal. ) t Ve,:tulet,
irdnyitott megfigyelés, | térkép,
2.3. Balesetek megelozése csoportos méretarany.
Mechanikus jellegii baleseti veszélyek. megbeszEl€s. Szerkezeti
Kéziszerszamok, eszkdzok biztonsadgos haszndlata. anyagok fizikai
Elektromos eszk6zok érintésvédelme. Szovegek, abrak és kémiai
Munkavédelmi eszkozok, felszerelések. feladattal iranyitott tulajdonsagai.
Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi eszkoz elemzése Haszonnovények
sziikségességének felismerése. , haszonallatok.
2.5. Kornyezettudatossdg Feladattal, Gépek.
Kornyezettudatos épiiletek tervezése. szempontokkal

irdnyitott megfigyelés, | Erkolcstan: Az

Kornyezetbarat anyagok €s eljarasok alkalmazdsa a tevékenységek sordn. I !
egyéni és csoportos ember €s a

2.6. Novénytermesziés, dllattartds munkavégzés kornyezet
Novények (pl. disznovények, fliszernovények, fak) telepitése és gondozdsa. kolcsonhatasa,
Hobbi- és haszondllatok tartdsaval kapcsolatos feladatok megismerése. felel8sségérzet.
2.7 Az egészségre drtalmas természeti eredetii veszélyforrdasok A targyi vilag
A veszé€llyel jar6 helyzetek és a veszélyek felismerése, teendok a karosodas (modf:rn.
elhdritasa érdekében, illetve karosodas esetén. technikai
eszk0zok)
életm6dkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.
Kulcsfogalmak/ Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, szerkezeti anyag, fizikai és technolégiai tulajdonsdg, épités, készités,
fogal | termelés, munkavédelmi szabdly, munkavédelmi eszkoz, hasznalati utasitas, baleset, dramiités, érintésvédelem.
mak
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél 3. Targyi kultdra, technoldgidk, targykészités, modellezés

Orakeret:
14 6ra

Eldzetes tudas - :
Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Anyagok vizsgélata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazdsa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznaldsa.

Meérés, szerszamok biztonsdgos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.

Személyi: Technika és haztartdstan tanar

Tovébbi feltételek Targyi: A tananyag megtanitidsdhoz sziikséges anyagok, szerszamok, eszkozok, gépek. Felszerelt szaktanterem.
Tapasztalatszerz€s a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol, eszkozokrol, technolégidkrol, tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

Véleményalkotés az egyes szakmakrdl, munkatevékenységekrol.

A tematikai egység | Az anyagok tulajdonsagai és felhaszndlhatésaguk kozotti kapesolatok megértése.

ne\{e}ési-fejlesztési Tervrajz készitése €s a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése.

céljai Kéziigyesség fejlesztése.

A tervezett €s az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitdsa, torekvés erdsitése a biztonsagra.
A valtoztatdsokhoz, valtozasokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas, felkésziilés a veszélyhelyzetek és a konfliktusok

kezelésére.
Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolédési
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és I; ontok Taneszkdzok
szervezési formdk

3.1. A tdrgyak és a tdrgykészitéshez haszndlt anyagok fizikai és technologiai Ira;nyli;??; beszelgetés Matematika: infor(rjl}ac%of()flir.aso
tulajdonsdgai B rf,rll als K mérés, > au 1(1)(V1lea 15
Természetes és mesterséges faanyagok, papir, textil, képlékeny anyagok osztalymunka méretarany, anyagox.
vizsgalata szemrevételezés, proba, osszehasonlitas, mérés alapjan. . ) kicsinyités,
A £ AT 4k P P e 1 PJé Tandri magyarazat, - A feladatoknak

z anyagok eldallitasdhoz és megmunkdldsahoz kot6do szakmak. szemléltetes nagyitas, megfeleld
3.2. Tdargyak, szerkezetek, modellek elodllitdsa georlriletrltatl K anyagok,
A targyak rendeltetése €s haszndlati jellemzoi. Feladattal irdnyitott szet eiz. sk, szerszamok,
Mérés milliméteres pontossdggal. Mérdeszkozok alkalmazasa. Uj szerszamok és egyéni és kiscsoportos tgrzcr)lr;lz(};iiéciék kisgépek.
miveletek megismerése, alkalmazasa. feldolgoz6 munka. testek ’
Osszetett (t5bbféle anyagbdl, tobb alkatrészbl 4116) hasznlati targyak, épitmény estek. Anyagmintdk,
makettek, jaArmiimodellek készitése természetes anyagok, hulladékok Feladattal, Természeti mérdeszkozok,
felhasznéldsaval. szempontokkal CrMESKetsMeTe | dordk,
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A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése.
A targykészitéshez kapcsolod6 szakmakrdl ismeretek szerzése.

3.3. Miszaki kommunikdcio alkalmazdsa
Méretmegadds elemei.

Rajzjelek (hajlitasi vonal, tengely, nem lathaté €l, furat, a&tmérd, sugar).

Meéretaranyos kicsinyités, nagyitas.
Vetiileti dbrazolés.

3.4. Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés

Targyak, modellek célszert és takarékos tervezése.

Anyagok ujrafelhasznalasa.

A sziikséges informdciok gytijtése, felhasznélasa.
Anyagmennyiség kiszamitdsa a tervek alapjan.

Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémai.
Egyiittmiikodés tarsakkal kozos tevékenységben.

3.5. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsdgos haszndlata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete, ép szerszamok

célszerl, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazdsa.
A segitségnyujtas lehetoségeinek megismerése.

irdnyitott megfigyelés,
csoportos
megbeszélés.

Szovegek, dbrak
feladattal iranyitott
elemzése

Feladattal,
szempontokkal
irdnyitott megfigyelés,
egyéni €s csoportos
munkavégzés

t: mérés, az
anyagok fizikai
tulajdonsagai,
mechanikai
kolecsonhatasok,
anyagszerkezet.

Erkolcstan:
Kotodés a targyi
vilaghoz.
Taldlményok az
emberiség
szolgdlataban (az
emberek javdra,
karara).

informacioforraso
k,

Modell anyagok,
papir, textil és
famegmunkal6
szerszamok,

rajzeszk6zok

Kulcsfogalmak/
Jogal : p o
mak | veszélyforras, baleset, segitségnyujtas

Anyag, fa, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsdg, technoldgia, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
tervezés, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti abrazolds, anyagmennyiség, koltség, szabaly,
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Tematikai egység/

) L e 4. Kozlekedési ismeretek
Fejlesztési cél

Orakeret:
4 Ora

A gyalogos kozlekedés alapismeretei.
A gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabélyok.
A vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

Elozetes tudas

e e Tex élyi: Technika és ha A A
Tovébbi feltételek Személyi: Technika és haztartastan tandr

Targyi: A tananyag megtanitdsdhoz sziikséges eszkozok, kozlekedési tablak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Hagyomanyos és korszerli kornyezetkiméld kozlekedéstechnikai eljarasok, célszerti eszk6zok alkalmazasaval a technikai
ismeretek bovitése, a kdrnyezettudatos magatartas erdsitése.

céljai
Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolédasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és P ontok Taneszkozok
szervezési formak P
4.1. A forgalomszabdlyozds kozlekedési jelzései Ir;acnyltc/);t beszélgetés Magyar nyelv és infor:ir.laqofo’lir‘aso
A koziti kozlekedési jelzések hierarchidja. - rflll ans . irodalom: > au “1’{“2“3 15
A jelzétabldk és dtburkolati jelek. oszlalymunka szaknyelv, anyagox.
A forgalomirdnyit6 fényjelzOkésziilékek jelzéseinek jelentése. L. . szokincsbovités, .y
Tandri magyarazat, SZEVeodrtés Terepasztal, abrék,
4.2. A kozlekedés rendszere, kozlekedéstorténet szemléltetés Ko £¢ h ’ il feladatlap
A jérmiivek. onyvtarhasznd
A varosi, kozuti, a vizi és 1égi kozlekedés rendszereinek megismerése. Feladattal iranyitott at. Jarmiimodellek,
A kozlekedés fejlodése, taldlméanyok és feltaldlok a kozlekedéstorténetben — egyéni és kiscsoportos Informatika: informacid
informaciogytjtés, rendszerezés. feldolgoz6é munka. internethasz'nélat forrasok.
A kozlekedéssel kapcsolatos foglalkozdsokrol, szakmékrdl informacidszerzés.
4.3. Balesetvédelem Feladattal, Kkal konyvtarhasznal
Kozlekedésbiztonsagi ismeretek. A féktdvolsag. ‘SZ/emPOIltO al . |at, alkalmazdasok
irdnyitott megfigyelés, )
haszndlata.
csoportos
megbeszelés. Természetismere
t: sebesség,
Szovegek, dbrak J &
gyorsulas.

feladattal iranyitott
elemzése
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Erkolestan:
Kozlekedési tablak, taldlmanyok az
szabdlyok értelmezése | emberiség
szolgélatara
(anyagi
haszndra, javéra,
karara).

Kulcsfogalmak/

fogal
mak

Utvonaltipus, féutvonal, kerékparut, autéut, autdpdlya, kdzlekedési csomépont, forgalomirdnyitds, elsébbség, kikeriilés,
fékezés, fékut, megdllas, tilalom, kozlekedési tabla, viselkedési norma, ttkeresztez6dés, alarendelt tt, egyenrangu ut,
utviszony, kozlekedésbiztonsag.

A fejlesztés vart
eredményei az 5.
évfolyam végén:

A foglalkozdsosokon valo, aktiv cselekvo részvétel.

A fejlesztési céloknak megfeleld készségek, képességek, attitidok folyamatos fejlodése.

A foglalkozdsokon a targyak, produktumok elkészitése, a feladatok megolddsa a tevékenység elvégzése.

Korszerll, egészséges taplalkozds. Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel Osszefiiggd munkatevékenységekrol.
Egyszerti vetiileti rajzok olvasdsa, értelmezése.

A hasznalt eszk6z0k €s szerszamok szakszerli és balesetmentes hasznalata.

A gyalogoskozlekedés KRESZ szerinti szabélyainak, valamint a tomegkozlekedés szabalyainak biztonsdgos alkalmazésa..
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6. évfolyam

Tematikai egység/

B, Etelkészités
Fejlesztési cél

Orakeret:
8 ora

Elozetes tudas

A mindennapos étkezési szokdsok, ételfajtak, étkezési eszkozok, étkezéhelyek ismerete.
A korszert, egészséges tdpldlkozassal kapcsolatos ismeretek, ételkészitési eljarasok alapjainak ismerete.
Konyhai eszkozok, gépek biztonsdgos kezelése, az evOeszkozok kulturdlt haszndlata.
Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a munkakornyezetben.
Az étkezéshez kapcsolddo elemi viselkedési szabdlyok betartdsa. Tapasztalat és sajat élmények a kdrnyezetrol.

Személyi: Technika és haztartistan tandr

Tovabbi feltételek

Targyi: A tananyag megtanitasdhoz sziikséges eszk6zok. Tankonyha.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

megfontoltsagra.

Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartds, produktivitas fejlesztése.
Torekvés az igényességre, tiszta kornyezetre, kulturdlt viselkedésre.

A sajat tevékenység, a cselekvések €s a kovetkezmények Osszefiiggéseinek belatasa, a sajat feleldsség felismerése.
Ko6lcsonos odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmiitkodés a csoportos tevékenységek sordn.
Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel Osszefiiggd munkatevékenységek azonositdsa, felismerése.
Tapasztalatok megfogalmazdsa az ételkészitési anyagok tulajdonsdgairdl, atalakuldsarol.
A konyhai tevékenységekkel jaré veszélyérzet kifejlodése, torekvés erdsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre,

Pedagdgiai eljarasok,

. 1 . . L Kapcsolddasi e
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és P ontok Taneszkdzok
szervezési formak P
1.1 Az ételkészités alapjai, élelmiszerek Iranyitott beszélgetés Természeti Informéciéforraso
e ey . - ermészetismere R
A tradiciondlis magyar konyha értékei, hungarikumok. — frontalis £ k, audiovizudlis
A készitendo étel és a sziikséges alapanyagok mennyiségének meghatdrozasa, a |osztdlymunka H o 2 anyagok.
e £ . AN . L . aszonnovények
koltségek, valamint a készités idOsziikségletének becslése. Tandri magyarazat, ) P
h . ) ) PO o ) , L C €s haszonadllatok,
Az élelmiszer-biztonsag alapszabdlyai. Kiemelt kockdzata élelmiszertermékek. | szemléltetés termények A feladatoknak
Az élelmiszerek cimkéjén feltiintetett informéciok értelmezése. < ’ megfeleld
2 P 5 e termékek az
Etelreceptek értelmezése. Feladattal irdnyitott egyes anyagok,
1.2. Etelek készitése egyéni €s kiscsoportos | . szerszamok,
p . L , e, . évszakokban. . L
Az étel-alapanyagok tisztitasa, elokészitése, receptira szerinti mérése, a feldolgoz6 munka. konyhai eszk6zok,
készitéshez sziikséges eszkdzok meghatarozasa. Homérseklet, kisgépek., hiitogép
Fozott jelleghi (pl. levesek, fozelékek, fott tészta), siitdben késziild (pl. Feladattal, homennyiség,
hdatadas.
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siitemények, pizza, rakott ételek), tovabba serpenydben késziilo ételek (pl. szempontokkal Tépanyagok,
zoldségételek, palacsinta, tiikortojas) készitése. iranyitott megfigyelés, | tdplalék,

1.3. Elelmiszerek, ételek tdroldsa, tartositasi eljardsok csoportos egészséges

A hokezelési eljarasok (melegités, hon tartés, hiités, fagyasztds) kiprobéldsa, a megbeszélés. tdpléalkozas.
hokezelés hatdsainak, szerepének feltdrdsa az egyes ételek elkészitése és taroldsa Fertdtlenitdszere
soran. Szovegek, dbrak k, mosdszerek.
Tovabbi ételtartdsitasi eljarasok kiprobalasa, az ételek és ételalapanyagok feladattal iranyitott Matematika:
megromlasdnak vizsgdlata. elemzése aranyossag,
Etelek taroldsa, csomagoldsa. fajlagos

A megmaradt ételek felhasznalasi lehetdségei, az ételmaradékok kezelése. Feladattal, mennyiségek,
Az étel-alapanyagok és az ételek haztartasban valé taroldsanak alapvetd szempontokkal tomeg- és
élelmiszerhigiéniai szabdlyai, a kereskedelembdl szarmazé élelmiszerek irdnyitott megfigyelés, | térfogategységek
fogyaszthatdsagi, illetve eltarthatosagi adatainak értelmezése. egyéni €s csoportos .

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolddo személyi higiéniai kovetelmények | munkavégzés. Magyar nyely és
megismerése, betartisa. irodalom:

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznalata Vasarlasi terv és szovegértés,

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkozok, kézi gépek, és a haszndlatukkal jar6 | koltségvetés készitése |szokincs- és
balesetveszélyek azonositasa. fogalombdvités,
Az ételkészités soran hasznalt tiizel6-, melegitd-, f6z6-, siitd- stb. kommunikacio,
berendezésekhez, a forré vizhez, forré anyagokhoz, eszk6zokhoz kapcsol6do piktogramok.
baleseti veszélyek azonositdsa és ezek elharitdsanak gyakorlésa. Erkolcstan:

A konyhai eszk6zokhoz kapcsolodo élelmiszer-higiéniai szabalyok megismerése, feleldsségiink az
alkalmazdsa. egészség

1.5. Etkezési kultiira megorzésében.
A kulturalt étkezés kovetelményei. Az étkezdasztal megteritése, ételek talaldsa.

Az étkezéssel kapcsolatos illemszabélyok gyakorlati alkalmazésa.

1.6. Az ételek készitésével kapcsolatos utémunkélatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez haszndlt edények és eszkdzok

mosogatasa.

A konyha és az étkez0 takaritdsa.

1.7. Kornyezettudatossag

Az élelmiszer-csomagolasok djrahasznositdsi lehetdségeinek feltardsa,

megismerése.

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, fott étel (meleg étel), hideg étel, f6zés, siités, talalds, mosogatas,
maradék étel, ételtarolds, tartositott élelmiszer (étel), ételmaradék, hulladék, fogyaszthatosdg, megromlés, ételmérgezés,

Kulcsfogalmak/
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fogal |anyagtakarékossdg, energiatakarékossag, viztakarékossag, szelektiv hulladékgytjtés.

mak
Ternatlkf&l ’ eg,yseg/ Teenddk a haztartdsban és a lakékornyezetben Orak?ret:
Fejlesztési cél 10 6ra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek €s 0sszetevoinek, valamint funkcidinak azonositdsa, érdeklodés, torekvés annak megfeleld
haszndlatéra, alakitdsara. Telepiilés, épiilet, épités menete.

Az €10 és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatdsainak megfigyelésébol szarmazoé tapasztalatok
felhaszndldsa a problémamegoldasok sordn, tevékenységek gyakorlasakor. Alapvetd agrotechnikai ismeretek.

A sziikségletekbdl ad6do technikai problémak felismerése és technikai eszkozokkel, -eljarasokkal torténd megoldésa.
Haszndlati utasitdsok megértése, helyes értelmezése..

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartistan tandr

Targyi: A tananyag megtanitasdhoz sziikséges eszkozok, haztartasi gépek, modellek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és osszetevdirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A kornyezet dllapota, haszndlati jellemzdi, az emberi életmindségre és a természeti kornyezetre gyakorolt hatdsai iranti
érdeklddés, a kornyezetet alakité tevékenységekkel jaro felelosség belétdsa.

Véleményalkotés a tevékenységekkel érintett szakmakrél, munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolddé célzott informacidszerzés informaciéforrasokbol. A hasznélt anyagok,
eszkozok, a tapasztalt latvany, jelenség stb. vizsgalatabol fakadé tapasztalatok rogzitése.

Gyakorlati problémamegoldas 1épéseinek azonositisa.

Eldzetesen bemutatott és megbeszEélt munkamiiveletek pontos végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartésa,
veszélyhelyzetek felismerése.

Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.

Igényesség a kulturdlt, rendes, tiszta, esztétikus kornyezet irant.

Pedagdgiai eljarasok, PP
. e c < < Kapcsolddasi N
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és ontok Taneszkdzok
szervezési formak P

2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Irdnyitott beszélgetés oo Informaciéforraso

< h ‘- .. : e 2 . . - Matematika. Lo
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzdi és gondozasa. Mechanikus — frontalis geometria k, audiovizudlis
szerkezetek, épitési és mechanikus javitasi, dllagmegdvasi munkak, takaritas. osztalymunka sz&mok ’ anyagok.
Tapasztalatok gylijtése a felhaszndlt anyagok és eszkozok fizikai jellemzdirdl. Tandari magyardzat, szérm’té,sok
Epiilet alaprajzanak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és dsszevetése a szemléltetés iz P A feladatoknak

mértékegységek
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valosaggal.

2.2. Az épitett kornyezet biztonsaga, katasztrofa-elharitas

Az épitett kornyezet, az épiiletek és a hdztartas tliz- €s vagyonbiztonsiga,
védelem az iddjarasi hatdsok ellen.

A mesterséges kornyezetet, épiileteket karosito természeti, id6jarasi hatdsok
azonositasa.

Tlzveszélyes tevékenységek, helyzetek felismerése, tlizvédelmi szabélyok
ismerete.

2.3. Balesetek megelozése

Mechanikus jellegii baleseti veszélyek.

Kéziszerszamok, eszk6zok biztonsagos haszndlata.

Elektromos eszk6zok érintésvédelme.

Munkavédelmi eszkozok, felszerelések.

Epitési és mechanikus dllagmeg6vo, javitd, takarité munkak sordn haszndlt
eszkozok, felszerelések haszndlatdnak szabélyai.

Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi eszkoz
sziikségességének felismerése.

2.4. Veszélyes anyagok a haztartasban

Kémiai, bioldgiai, illetve tlizvédelmi szempontbdl veszélyes anyagok
(gyogyszerek, kozmetikai anyagok, irtdszerek, tisztitdszerek, oldoszerek,
festékek, novényvédo szerek, miiszaki céli vegyi anyagok stb.) tarolasa,
kezelése, haszndlata, ezek veszélyei és ezekkel kapcsolatos biztonsigi szabélyok.
Az anyagok kémiai veszé€lyeirdl valo tajékozdédas informaciéforrasokbol.

2.5. Kornyezettudatossag

A haztartasi tevékenységek becsiilt viz- és energiaigényének €s koltségének
meghatarozasa.

Viz és energiatakarékossag. A pazarl6 haszndlat felismerése. Kis zajterhelésii,
viz- és energiatakarékos haztartasi gépek hasznalatdnak jelentosége.

A hulladékok azonositdsa, csoportositasa, szelektiv gylijtése. Mindennapjainkban
keletkezd djrafelhaszndlhat6 és veszélyes hulladékok. A veszélyes hulladékok
kezelése, taroldsa. Tajékozodas a hulladékokrol, veszélyeikrol és
Ujrahasznositasuk lehet6ségeirdl informdacidéforrdsokbol.

Kornyezetbarat anyagok €s eljarasok alkalmazasa a tevékenységek sordn.

2.6. Novénytermesztés, dllattartds

Feladattal irdnyitott
egyéni €s kiscsoportos
feldolgoz6 munka.

Feladattal,
szempontokkal
irdnyitott megfigyelés,
csoportos
megbeszélés.

Szovegek, dbrak
feladattal iranyitott
elemzése

Feladattal,
szempontokkal
irdnyitott megfigyelés,
egyéni €s csoportos
munkavégzés

kezelése,
egyenes
aranyossag.

Természetismere
t: Vetiilet,
térkép,
méretarany.
Szerkezeti
anyagok fizikai
és kémiai
tulajdonsagai.
Haszonnovények
, haszonallatok.
Gépek,
elektromos
jelenségek,
mechanikai
kolcsonhatasok.

Erkolestan: Az
ember €s a
kornyezet
kolcsonhatésa,
felelOsségérzet.
A targyi vilag
(modern
technikai
eszk0zok)
életm6dkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.

megfeleld
anyagok,
szerszamok,
kisgépek.
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Hobbikert 1étesitésével €s fenntartdsaval kapcsolatos munkélatok.

Komposztalas.

Elelmiszernovények termesztési fogdsainak elsajatitasa.
2.7 Az egészségre artalmas természeti eredetii veszélyforrasok

P4

Az embert ér0 idGjarasi és természeti eredeti karosito hatdsok (leégés, napsziras,
kiszaradas, tulheviilés, kihiilés, villamcsapds, allergia, kullancs- és rovarcsipések,
fert6zések, é10skodok az emberen €s a lakasban).

A veszéllyel jar6 helyzetek és a veszélyek felismerése, teenddk a kdrosodas
elharitasa érdekében, illetve karosodas esetén.

Alaprajz, helyszinrajz, méretarany, vagyonvédelem, tlizvédelem, alkatrész, szerkezet, gép, rendszer, szerkezeti anyag,

Kulcsfogalmak/ Rt PP NN o - s
fogal fizikai €s technoldgiai tulajdonsag, termelés, javitds, feldjitas, dllagmegdvas, karbantartds, vegyszer, permetezés, oltés,
mak | 8yogyszer, mérgezes, fert6zes, egészségkarosodas, baleset, dramiites, érintésvédelem, hulladek, veszélyes hulladek.
Tematikai S L . et s B drakeret:
! at a .eg,yseg/ 3. Targyi kultdra, technoldgidk, targykészités, modellezés Ora ?et
Fejlesztési cél 14 6ra

Elozetes tudas

Anyagok vizsgalata, tulajdonsdgok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.

Adott feladat megolddsahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznaldsa.
Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Meérés, szerszamok biztonsdgos alkalmazdsa, tapasztalatok megfogalmazasa.

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartistan tandr

Targyi: A tananyag megtanitasdhoz sziikséges anyagok, szerszamok, eszkdzok, gépek. Szaktanterem.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerz€s a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol, eszkozokrol, technoldgidkrol, tapasztalatok
megfogalmazdsa, rogzitése.

Véleményalkotés az egyes szakmakrdl, munkatevékenységekrol.

Az anyagok tulajdonsagai és felhasznalhatosaguk kozotti kapcsolatok megértése.

Tervrajz készitése €s a feladat végrehajtasi Iépéseinek megtervezése.

Kéziigyesség fejlesztése.

A tervezett €s az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés erdsitése a biztonsagra.
A viltoztatdsokhoz, valtozdsokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas, felkésziilés a vesz€élyhelyzetek €s a konfliktusok
kezelésére.
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Pedagdgiai eljarasok,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és ap Cosr?tc?lg ast Taneszkdzok
szervezési formak P
3.1. A tdrgyak és a tdargykészitéshez haszndlt anyagok fizikai és technologiai Iranyltc/)t.t beszélgetés Matematika: Inforrr.lam.ofo’rr‘aso
tulajdonsdgai — frontalis mérés k, audiovizualis
Termé ( ( . ( . : osztalymunka o anyagok.
ermészetes és mesterséges faanyagok, miianyagok, fémek, papir, textil, L ; méretarany,
Kénlé e o e iy P . Tanéri magyardzat, o
éplékeny anyagok vizsgdlata (hajlitas, torés, hasitds, keménység, rugalmassag, L kicsinyités,
i P ‘ c e Iy (2 o szemléltetés L A feladatoknak
nedvszivds, korr6zid), szemrevételezés, proba, 6sszehasonlitds, mérés alapjan. nagyitds, feleld
Az anyagok eldallitisdhoz és megmunkaldsdhoz kot0dd szakmak. L geometriai meglelelo
Feladattal irdnyitott szerkesztések anyagok,
3.2. Tdargyak, szerkezetek, modellek elddllitdsa egyéni és kiscsoportos | o | szerszdmok,
A targyak rendeltetése és haszndlati jellemzai. ) feldolgoz6é munka. tgr anszformaciok kisgépek.
Meérés milliméteres pontossdggal. Mérdeszkozok alkalmazasa. Uj szerszamok és testek ’
miveletek megismerése, alkalmazasa. Feladattal, estex.
Osszetett (t6bbféle anyagbdl, tobb alkatrészbdl all6) hasznalati targyak, épitmény | szempontokkal T ssreti
makettek, jarmi- és gépmodellek készitése természetes anyagok, hulladékok és irdnyitott megfigyelés, t.ern}e:vze 1smere
egyéb épitdelemek (pl. konstrukcids jatékok — fa- és fémépitd, Lego, Lego csoportos ‘ merei, Fz'k .
Education készletek) felhasznalasdval. megbeszélés. e s
A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése. u aJh oqiagal,
A targykészitéshez kapcsolddo szakmakrdl ismeretek szerzése. Szovegek, dbrak 135 izsgﬁilaizisok
3.3. Miiszaki kommunikdcio alkalmazdsa fci,ladat/tal irdnyitott anyagszerkezet.
Miiszaki rajzok készitése, olvasdsa (értelmezése). clemzese
3.4. Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés Feladattal, Er (cQ:ZCFIan." ,
Térgyak, modellek célszerii és takarékos tervezése. szempontokkal Kot6dés a targyi
Anyagok udjrafelhasznalasa. irdnyitott megfigyelés, Vﬂafg hO,Z :
A sziikséges informéciok gyiijtése, felhasznaldsa. egyéni é csOportos Taldlmanyok az
Anyagmennyiség, koltség kiszamitasa a tervek alapjan. munkavégzés embeflseg’g
Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémadi. szolgalata.lbar,l (az
Egyiittm{ikodés tarsakkal kozos tevékenységben. lir/nl?ergzk javara,
aréra).

3.5. Eszkozok rendeltetésszerti, biztonsdgos haszndlata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete, é€p szerszamok
célszerl, balesetmentes hasznalata.
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A munkakornyezet rendjének fenntartasa.
A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazdsa.
A segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése.

Kulesfogalmak/ Anyag, fa, fém, milanyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technoldgia, anyagvizsgélat, termelés,
fogal makett, modell, tervezés, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretardny, vetiileti abrdzolds, anyagmennyiség,
mak | koltség, szabily, veszélyforras, baleset, segitségnyuijtas
Tematikai egysé } e Drakeret:
ematl a eg,yseg/ 4. Kozlekedési ismeretek Ora ’eret
Fejlesztési cél 4 6ra

Elozetes tudas

A kerékparos kozlekedés alapismeretei.

Viselkedési normdk a k6zosségi kozlekedési szintereken.

Jarmithasznalattal kapcsolatos veszélyhelyzetek értelmezése, a balesetek megel6zési lehetdségeinek ismerete.
A szérazfoldi kozlekedés eszkozei.

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartdstan tanar

Targyi: A tananyag megtanitdsahoz sziikséges eszkozok, kozlekedési tablak. Kerékparok, kerékparos gyakorlopélya

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabdlyainak ismerete, alkalmazasa.
Hagyomanyos és korszerli kornyezetkiméld kozlekedéstechnikai eljarasok, célszerti eszk6zok alkalmazasdval a technikai
ismeretek bovitése, a kdrnyezettudatos magatartas erdsitése.

Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolédasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- és P ontok Taneszkdzok
szervezési formdk P
4.1. A forgalomszabdlyozds kozlekedési jelzései H?nylt?;F beszélgetes Magyar nyely és {(nforg.lac%ofo}ir.aso
A renddri forgalomirdnyité tevékenység. — Hrontatis irodalom: » AUCIOVIZUALS
osztdlymunka szaknvelv anyagok.
4.2. A kozlekedés rendszere, kozlekedéstorténet Tanéri magyarazat, sz(’)kir?csbzivités
A jarmiivek. szemléltetés o " | Kerékparok,
szovegértés, Kerékpd
4.3. Balesetvédelem L konyvtdrhaszndl | cro Paros
Kozlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése, megeldzése. F ela}da.ltlial ranyitott |- gyakorlopilya.
Az érzékelési- és ttviszonyok forgalombefolyésol6 szerepe. cgyeni €8 }qscsoportos
feldolgoz6 munka.
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A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati készségek Informatika:

fejlesztése az alapvetd szitudciokat modellezd gyakorlati palyan. Feladattal, internethaszndlat

A kerékpar karbantartésa. szempontokkal ,

Tennivaldk kozlekedési baleset esetén. Az elsdsegélynyujtas feltételrendszere, irdnyitott megfigyelés, | konyvtarhasznal

helyzetfelmérés, biztositas és segélyhivas. csoportos at, alkalmazasok
megbeszElés. hasznélata.

4.4. Vasuti kozlekedés
A biztonsagos és udvarias vastti kozlekedés szabdlyai. Koziti és vasiiti

menetrendek, ttvonaltérképek tanulmanyozasa. Utvonalterv készitése térkép és Szovegek,. a’bra}i Termesze/tzsmere

. PR feladattal iranyitott t: sebesség,

utvonaltervezd segitségével. . )}
elemzése gyorsulas.

Kozlekedési tablak, Erkolcstan:
szabdlyok értelmezése | taldilmanyok az

emberiség
Kerékparszerelés szolgdlatara
Kerékpérozas (anyagi
gyakorlasa haszndra, javéra,
gyakorl6palyan karara).

Kulcsfogalmak/

fogal
mak

Utvonaltl’pus, féutvonal, kerékparut, autout, autdpdlya, kozlekedési csomopont, forgalomirdnyitds, elsébbség, kikeriilés,
fékezés, fékit, megdllés, tilalom, kozlekedési tabla, viselkedési norma, ttkeresztezddés, aldrendelt tt, egyenrangu ut,
utviszony, kozlekedésbiztonsag

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

Tapasztalatok megfogalmazdsa a kornyezet elemeirdl, dllapotarél, a kornyezet-atalakito tevékenységgel jaro felelosség
belatasa.

Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel Osszefiiggd munkatevékenységekrol.

Etelkészités és targyalkotds sordn a technoldgidk helyes alkalmazdsa, eszkozok szakszerti, biztonsagos hasznélata.

Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazasa a tervezés €s a kivitelezés soran.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) redlis értékelése, a hibdk felismerése, a javitas, fejlesztés
lehetdségeinek meghatdrozasa.

Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megdrzésére, alakitdsara vonatkozé sziikségletek felismerése, a tevékenységek és
beavatkozédsok kovetkezményeinek eldzetes, helyes felismerése, az azzal jar6 felelosség beldtasa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossd, kornyezettudatossd, takarékossa €s célszertivé vélasa.

A gyalogos és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak, valamint a tomegkozlekedés szabalyainak biztonsdgos
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alkalmazasa.

A kerékpar karbantartdsahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vastti kozlekedésben val6 biztonsagos és udvarias részvétel.

Téjékozddas koziti és vasuti menetrendekben, ttvonaltérképeken. Utvonalterv olvasésa, készitése.

A foglalkozasosokon vald, aktiv cselekvd részvétel.

A fejlesztési céloknak megfeleld készségek, képességek, attitidok folyamatos fejlodése.

A foglalkozdsokon a targyak, produktumok elkészitése, a feladatok megolddsa a tevékenység elvégzése.

Tudjon az egészséges taplilkozas szabdlyai szerint étrendet Osszedllitani, a hiztartasi gépeket szakszerlien hasznélni.

A fejlesztés vart  [Egyszerii axonometrikus €s vetiileti rajzok olvasdsa, értelmezése, az anyagok érzékelhetd tulajdonsdgainak azonositdsa
eredményei: A hasznalt eszk6z0k és szerszamok szakszertii €s balesetmentes hasznélata.

A koziti kozlekedés és tomegkozlekedés szabdlyainak ismerete, alkalmazésa, veszélyforrdsai ismerete. Biztonsagos

kozlekedési magatartés.

Fogadja el a szelektiv hulladékgytijtés fontossdgat, alkalmazza az szabadlyait.

Ismerje a tudatos fogyasztoi magatartast €s a célszeri gazdalkodast
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7. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantirgyban a 7. évfolyamon tj és egyszersmind nagy
jelentdségli  tematikai egységként a munkdba dallds eldzményeit, a munkékat,
munkakornyezeteket, szakmdkat, tovabbtanuldsi lehetdségeket kozvetleniil és célzottan
bemutatd, palyaorientaciot szolgdlé tanoérdk, foglalkozdsok jelennek meg. A korabbi években
a produktiv tevékenységek tapasztalatai révén kialakult Onismeret, a mar felismert sajit
tulajdonsagok Osszevethetdvé vilnak a megismert lehetdségekkel, az ismeretek az életpalyéra
vonatkoz6 elképzeléssé vélhatnak, a tovdbbtanuldsrol, a palyavélasztasrdl sz616 elhatarozdssa
érlelédhetnek.

A 7. évfolyamon a csaldd altal hasznalt Osszetettebb miiszaki rendszerek, kozmiivek,
kozszolgéltatdsok osszefoglaldsaval befejezddik, teljessé vélik a hdztartds, a lakékornyezet
megismerése. Ennek révén a csalddi életre nevelés elemeként tudatosabbd valhat a csalddon
beliili munkamegosztds és az azon beliil lehetséges sajat szerepek. Az ennek keretében
szerzett tapasztalatok, a vizsgdlodds, a miikodési probak, a kornyezet alakitdsdban elvégzett
kisebb feladatok, amellett, hogy a pélyaorientaciét segitve tovdbbi alkalmakat adnak arra,
hogy a tanulok feltarjdk sajat képességeiket, jelentdsen fejlesztik a miiszaki és
természettudomanyos kompetenciat is. Ezeken a foglalkozdsokon a tanulék egyrészt
felhaszndljdk a természettudomdnyos tantdargyakban tanultakat, masrészt az ekkor szerzett
tapasztalatok alapul szolgdlnak a késObbi években sorra keriilé tanuldshoz. A tarsas kapcsolati
kultira fejlesztésére a csoportos keretek kozott végzett feladatmegoldds, a tanuld sajat
tevékenységének, a sajat tovabbtanulasi elképzeléseknek a tarsakéival valé dsszevetése adhat
alkalmat. A kezdeményezOképesség és villalkoz6i kompetencia kialakuldsit a sajat szerep
megtaldldsa, az otleteknek, elképzeléseknek a valdosdggal, a lehetdségekkel vald Gsszevetése
és értékelése, a tanulds tanitdsét, a hatékony, 6nallé tanuldsi kompetencia fejlodését pedig a
tantargy valamennyi 7. osztilyos foglalkozdsat jellemzd feladatkdzponti tevékenységi
tartalmak segitik. A matematikai kompetenciat és a gazdasigi, pénziigyi nevelést a hiztartasi
és a kozlekedési rendszerek megismerése, miikodésiik elemzése sordn elvégzett, célzottan a
mennyiségi Osszefiiggésekrol sz6l6 szamitasi feladatok szolgaljak. Ezeknek a koltségekre
vonatkozé eredményei egyben hozzdjarulnak a takarékossdg, a kornyezettudatossag, a
fenntarthatdsag irdni elkotelezettség fejlesztéséhez is.

A 7. évfolyamra két kerettantervi véltozat késziilt. Az A véltozatban a Targyi
kultira, technol6gidk, targykészités, modellezés fejezet is teret nyert, amelynek sajatos
fejlesztési célja, hogy a didk az otthondban el6fordulé kisebb-nagyobb miiszaki természet
hibdk, milkdodészavarok megel6zését szolgdld, hdazilag is végrehajthaté karbantartdsi
feladatokat vagy esetleg egyszeriibb javitdsi miiveleteket is képes legyen elvégezni. A B
valtozatbdl viszont ez kimarad, és helyette a Munkakodrnyezetek megismerése kapott nagyobb
hangsulyt, amely fejezet fokuszdban a kiilonb6z0 munkahelyeken tett latogatdsok sordn
szerzett személyes, helyszini tapasztalatszerzés all. Az A valtozat 3. Targyi kultura,
technolégidk, targykészités, modellezés cimi részén beliil is van egy, az érdeklddési kor és a
lehetdségek fiiggvényében végiggondolandd valasztasi lehetdség. 3.2. A), illetve 3.2 B.)
jelzésti ez a két alvaltozat.
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A valtozat

Tematikai egység

Orakeret

1. A haztartas és a kozszolgaltatdsok <
10 6ra

Elozetes tudas

A haztartdsban hasznélt eszkdzok szerepe, haszndlati jellemzoi, a
kezelésiik biztonsagi szabdlyai.

A haztartasban felhasznélt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd
feltételei és kornyezetre gyakorolt hatdsaik.

A hdztartds mint miiszaki kornyezet elemeinek és 6sszetevdinek,
valamint funkcidinak azonositdsa, érdeklddés, torekvés azok megteleld
hasznalatéra.

A miuszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatainak, kolcsonhatdsainak
megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznaldsa a problémak
megoldasa sordn, tevékenységek gyakorldsakor.

A sziikségletekbdl ad6do, illetve a miiszaki jelenségekkel jard, hibdkbol
kovetkezd technikai problémék felismerése.

Haszndlati utasitdsok, leirasok, miiszaki informdciok megértése,
értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerz€s a haztartds miiszaki jellegli rendszereinek
felépitésérdl, miikodésérdl, a tapasztalatok megfogalmazésa, rogzitése.
Az ember mindennapos tevékenységei és a kornyezet allapota, jellemzoi
kozotti Osszefiiggések felismerése, a természet altali meghatarozottsag
és a kornyezetre gyakorolt hatdsok megértésére iranyuld szandék, a
tevékenységekkel jard felelosség belatasa.

Véleményalkotés a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodé célzott
informdcidszerzés informécidforrasokbdl. A hasznalt anyagok,
eszkozok, a tapasztalt 1atvany, jelenség vizsgélatdbol fakado
tapasztalatok 6nall6 rogzitése.

Gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghatdrozasa
segitséggel.

Eldzetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos
végrehajtdsa, a biztonsagi szabalyok betartdsa, veszélyhelyzetek
felismerése.

Igényesség a megfelel6en funkcionalo, rendezett
mesterséges kornyezet irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsoldddsi pontok

1.1. A hdztartds elektromos rendszere

Az elektromos halézat fizikai-miiszaki jellemzo6i, aramkori elemek a
haztartasi halézatban.

Vilagitds, motorok, fiitd, hiitd eszkdzok, elektromossaggal miikodo

Fizika: Elektromos
aram, aramkor,
energiatermelés,
energiaatalakitds,
energiaforrasok.
Fényforrasok, motorok
mukodési elve, az
elektromos aram
hohatasa. Elektromos

haztartasi és egyeb eszZKOzZoK, gepek jellemzoi, mukodesuk €s

hasznalatuk.

Az elektromos rendszer iizemzavarai, tdlaram28&8delmi és
érintésvédelmi eszkdzok jellemzdi, szerepe.
Az elektromos energiafogyasztds dranak, dijainak meghatarozasa,




takarékossagi lehetdségek. Villanyszamlak tartalméanak értelmezése.
Tapasztalatok gyljtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6zok
mikodésérol és haszndlati jellemzdirdl, a tapasztalatok
Osszehasonlitasa, értékelése.

1.2. A hdztartds és a lakokornyezet vizelldto-, szennyviz- és
csapadékviz-elvezeto, illetve -kezelo rendszere

A vizfelhasznaldshoz kapcsolodé felszerelési, berendezési targyak,
szerelvények szerkezete és miikodése.

Az ivoviz forrdsai, a viz mindsége, fizikai, kémiai és biologiai
jellemzdi, vizfogyasztasi modok, a viz élelmi, mds haztartasi,
valamint miiszaki, technoldgiai céli felhasznélésa.

A haztartdsi szennyviz keletkezési forrdsai, az elvezetés, gyljtés,
tisztitds eljardsai, eszkozei.

A csapadékviz karos mechanikai és kémiai (korr6zids) hatdsai az
emberi lak6kornyezetben.

Uzemzavarok, rendellenességek a vizellatds és a szennyviz-, valamint
a csapadékviz-elvezetés miikodésében.

Felel6sségiink a talajviz és a vizbazisok tisztasdganak megdrzésében.
A vizfogyasztés drdnak, dijainak meghatarozdsa, takarékossagi
lehetOségek. Viz- és csatornaszamlak tartalméanak értelmezése.

A csapadékviz-gyljtés és -felhasznélds lehetOségei.

Viztakarékos technoldgiai megolddsok €s rendszerek.

Tapasztalatok gylijtése a kornyezetben haszndlt, a vizfelhasznédldshoz
kapcsolddo eszkozok mitkodésérdl és haszndlati jellemzadirdl.

1.3. A hdztartds és a lakokornyezet kiilonbozo fiitési megolddsai

A gaz forrdsai, az ellatds rendszere, elemei, gazfiités, a gaz szallitdsa,
tarolasa, gzt felhaszndl6 haztartasi késziilékek.

Szilard tiizel6anyagok és flitdberendezéseik, tizemeltetési szabélyaik.
Fiistgazelvezetés, az égéstermékek kornyezeti hatdsai.

A gazhalézat, gazpalackok, gazfogyaszté berendezések
tizemeltetésének veszélyei, iizemzavarok, a haszndlat biztonsagi
szabdlyai, a biztonsdgi berendezések miikodési jellemzoi.
Géazszivargasra és mds lizemzavarra utald jelek, teenddk és tilalmak
rendellenességek esetén.

A flitési €s mas hdenergia-felhaszndlasi koltségek meghatdrozasa,
takarékossagi lehetdségek. Gazszamlédk tartalmanak értelmezése.
Megujul6 energiaforrasok felhaszndlasa a fiitésben €s a hasznalati
melegviz készitésében.

Tapasztalatok gytijtése a kornyezetben hasznalt, flitésre, hdenergia-
termelésre hasznalt eszk6zok miikodésérdl és haszndlati jellemzdirdl,
0sszehasonlitdsuk energetikai, gazdasagossagi és kornyezetvédelmi
szempontbol.

1.4. Hulladékgazddlkodds

A hulladékok keletkezési mddjai a hdztartdsban és a
lak6kornyezetben.

A keletkez6 hulladékok fizikai és kémiai jellemzdi, targyként valo
tovabb hasznélati, illetve anyagként val6 ujra feldolgozhatésaguk
lehetdségei.

A hulladék keletkezését mérséklo fogyasztasi, életmddbeli szokdsok,

és hotani mennyiségek
(fesziiltség,
dramero0sség,
teljesitmény,
hémérséklet,
hOémennyiség,
hdéenergia, égésho,
fatoérték).

Biologia-egészségtan:
A viz szerepe az €let
kialakuldsdban és
fenntartasaban.

A viz humén-élettani
szerepe.

A hulladékok
tarolasanak,
kezelésének bioldgiai
veszélyei.

Meérgez6 anyagok
egészségligyi hatdsai.

Foldrajz: A viz
korforgésa a
természetben.

A viz felhasznéldsa az
egyes gazdasagi
termelési teriileteken.
Fosszilis és megujuld
energiaforrasok.

Matematika: szamok,
alapmiiveletek,
matematikai modell.

Kémia: Az égés mint
kémiai folyamat,
égéstermékek, a
kornyezetre karos
hatdsu kémiai
anyagok.

A viz tulajdonsagai.
Korrézié.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgadri
ismeretek: Csaladi
kiadasok.
Takarékossag a
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hulladékok hazilagos kezelése, komposztalas.

A hulladékszallitas, szelektiv hulladékgytijtés, hulladékkezelés,
energetikai célu hulladékhasznosités telepiilési kornyezettdl fiiggd
rendszerei.

A hulladékok kezelése, a hulladék keletkezésével, tarolasaval,
kezelésével jar6 veszélyek.

Veszélyes hulladékok, kornyezeti és egészségiigyi hatdsaik.
Komposztalhaté hulladékok.

Héztartasi koriilmények kozott égethetd és nem égethetd
hulladékanyagok.

A hulladékokkal jar6 koltségek meghatarozdsa, a csokkenést
eredményez6 megoldasok, a takarékossag lehetdségei.
Tapasztalatok gytijtése a lakokornyezetben keletkezd hulladékokrdl, a
gyljtés, kezelés megolddsairdl, az Gjrahasznositasi lehetdségekrol.

haztartasok
fogyasztasaban.

Erkolcstan: A modern
technika
alkalmazasanak
elOnyei, hatranyai,
veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei.
Magunkért és
masokért érzett
felelOsség.
Meértékletesség a
fogyasztasban.

Erték és mérték.

Informatika:
informacidkeresés,
internethasznalat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

koziizemi szolgaltatd, koziizemi szamla.

Elektromos energia, energiafogyasztas, aramfelvétel, tilaramvédelem,
érintésvédelem, dramiités, ivoviz, szennyviz, csapadékviz, hasznélati
melegviz, vizvezeték, vizszerelvény, szennyvizvezeték, csatorndzas,
szennyviztisztitas, gdzenergia, gdzfogyasztas, gazflités, gdzszivargas,
gazmérgezés, flistmérgezés, fiistgazelvezetés, szilard tiizelés, hulladék,
veszélyes hulladék, tjrahasznositas, hulladékkezelés, szolgdltatds, kozmii,

Tematikai egység 2. Kozlekedés

Orakeret8
ora

Elozetes tudas

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, kozlekedési jelzotablak.
A kozlekedési balesetek megel6z€sét szolgdlé magatartis.

A kozuti kerékparos kozlekedésben valo felelds részvétel erdsitése.

A tematikai egység |A gépjarmiivek iizemeltetésével kapcsolatos problémak
nevelési-fejlesztési | megfigyelésével, megvitatasaval a szabalyismeret, a
céljai szabalykovet6 attitiid, a felelosségérzet és a

kornyezettudatossag erositése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

2.1. A kerékpdros koziiti kozlekedés

A kerékparos koziti kozlekedés KRESZ szerinti szabdlyai,
eszkozrendszere.

A balesetmentes, udvarias kozlekedés.

Kozlekedési veszélyhelyzetek felismerése, elharitdsa.

A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
készségek fejlesztése az alapvetd szitudciokat modellezd gyakorlati
palyan.

Felkészités a koziiti forgalomban torténd kerékparos kozlekedésre.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
digitalis informécidk
kezelése.

Testnevelés és sport:
kerékpérozas.

Fizika: motorok,
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2.2. Kozlekedéstorténet

A motorok fejlédési dllomadsai.

A korszerli szdrazfoldi kozlekedés.
A jarmUmeghajtasok jovoje.

mechanika.

Matematika:
tdjékozodas a térben

térkép és egyéb

2.3. Kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés vazlatok alapjan,

A kozlekedési eszkozok altal okozott, a kdrnyezetet terhel0, illetve az | szamok, miiveletek,

egészséget karositd hatdsok. szamitdsok

A mozgias élménye. A természet mint kozlekedési kdrnyezet. id6tartamokkal.

A biztonsagos tirakerékparozas. Kerékpartira-utvonalak, ttvonalterv

készitése. Informatika:
Alkalmazéasok

2.4. Nyomtatott és elektronikus kozlekedési informdcidforrdsok
Téjékozddas kozlekedési utvonalakrol, jaratokrdl, adatokrol.
Papiralapu és elektronikus menetrendek hasznélata.

A kozlekedés 1d6- és koltségigényének meghatarozdsa
utvonaltervezo6 segitségével.

A kozlekedési kornyezet — mint rendszer — jellemzoi.

A kozlekedési infrastruktira mennyiségi jellemzdi (id6, sebesség,
gyakorisdg, kozlekedési logisztika).

hasznalata. Tobbszalu
linearis olvasas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Motor, utvonaltervezés, menetrend, kornyezettudatos kozlekedés,
kornyezeti terhelés.

A fejlesztés vart
eredményei

Az egészséges, biztonsdgos, kornyezettudatos otthon mitkodtetéséhez
sziikséges praktikus életvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek
kialakulasa.

A haztartas elektromos, viz-, szennyviz-, gaz- és mds
tiizeloberendezéseinek biztonsidgos kezelése, takarékos és felelds
haszndlata, a haszndlattal jar6 veszélyek és kornyezeti hatasok
tudatosuldsa, hibdk, miikodészavarok felismerése. Egyszerti karbantartasi,
javitasi munkdk ondall6 elvégzése.

Kornyezettudatossdg a haztartasi hulladékok kezelése soran.

A viz- és energiafogyasztdssal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek
€s koltségek érzékelésének, becslésének képessége.

Elkotelezddés a takarékos életvitel €s a kornyezetkimél6 technol6gidk
mellett.

A kerékpdarosokra vonatkozé kozlekedési szabdlyok tudatos készségszintii
alkalmazdsa.

Tajékozottsag a kozlekedési kornyezetben.

Tudatos kozlekedési magatartas.

A kozlekedési moral alkalmazasa.

Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.
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8. osztaly

Tematikai egység

3. Targyi kultdra, technoldgidk, targykészités, modellezés

Orakeret
8 ora

Téjékozottsag a haztartas ellato rendszereirdl

felhaszndldsa. Rajzolvasds, mérés.
ElGzetes tudas Targyak elkészitése minta alapjan.
biztonsagos alkalmazésa.

Tapasztalatok megfogalmazdsa, rogzitése.

Adott feladat megolddsahoz sziikséges informacidk szerzése €s célszerii

Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése segitséggel. Szerszamok

megfogalmazdsa, rogzitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

alkalmazkodas képességének fejlesztése.

felismerése, az ismeretek alkalmazasa.

munkatevékenységekrol.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszkdzokrdl, technologidkrol, tapasztalatok

A karbantartds sziikségességének felismerése, helyzetelemzés,
hibakeresés, problémamegoldas, a valtozasokhoz val6 rugalmas

A munka sordn felhasznalt anyagok technoldgiai tulajdonsagainak
A tervezett €s az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos

veszélyérzet kialakitdsa, a biztonsag iranti igény kialakitasa.
Véleményalkotas az egyes szakmakrol,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

3.1. Karbantartds a hdztartdsban

Vizvezeték-szerelvények, kiilonféle vizcsapok, lefolyok, WC
tartdlyok miikodése (szabdlyozasa), gyakran eléfordulé hibak,
javitasok.

Aramkor: a biztosito, a vezeték és a szerelvények mérete, valamint a
fogyasztok teljesitménye kozotti Osszefiiggés.

kapcsolok — adatok értelmezése, Osszehasonlitdsa.

Fali dugaszol¢ aljzatok, vezetékcsatlakozdsok, villasdugok szerelése.
A laikus altal végezhet0 javitdsok hatérai.

3.2. A) Targykészités

Egy probléma (érzékelés, kapcsolds stb.) megoldasa elektronikai
aramkor modell készitésével, a hozza tartoz6 kapcsoldsi rajz
segitségével.

Az irényitastechnika és az automatizélds alapjainak megismerése a

Fizika: aramkor,
vezetd, fogyaszto, az
elektromos aram
munkadja és
teljesitménye.

Informatika:
informéacidkeresés,
irdnyitas, szabalyozas.

Erkolcstan: Kotodés a
targyi vildghoz.
Taldlményok az
emberiség
szolgdlataban (az
emberek javdra,
kéréra.

Keszitett modell segitsegevel.
Motoros jarmiimodell (k6zuti, vizi, vagy kbtég é)élyés) tervezése,
elkészitése, kiprobélasa, értékelése.

A gépek és a gépelemek megismerése a készitett modell segitségével.

VAGY (az érdeklddési kor és a lehetdségek fiiggvényében)
3.2. B) Tdargvykészités




Kotés és/vagy horgolas elsajatitasa és gyakorlasa.

Egyszerti targy (pl. sdl, poharalatét) elkészitése az elsajatitott kotési
vagy horgolési technikéval.

Gépi varrds elsajatitasa és gyakorlasa.

Egyszerl targy (pl. kotény, parnahuzat) elkészitése gépi varrds

alkalmazasaval.

3.3. Eszkozok rendeltetésszerti, biztonsdgos haszndlata, megfelelo

munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogdsok ismerete,

alkalmazasa.

A szerszamok célszeri, balesetmentes hasznélata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazésa.
A segitségnyujtds lehetdségeinek megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Vizvezeték, szerelvény, szabdlyozas, elektromos szerelvény, dramkor, A)
fogalmak gépelem, B) kotés, horgolds, varrdgép.

Tematikai egység

4. Tovabbtanulds, munkdk, szakmak, megélhetés, Orakeret
munkakornyezetek megismerése 10 6ra

Elozetes tudas

A kornyezet allapotéra, valtoztatdsara, az emberi tevékenységek
feltételeire és hatdsaira irdnyul6 érdeklodés, errdl szerzett tapasztalatok.
Sajat tapasztalatok a munka vilagabdl a személyes kornyezetben é16k
tevékenységéhez kapcsoléddan.

A sajat tevékenységek eredményességérol, er0sségekrol, gyengeségekrol
sz016 tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkavégzés jelentdségének tudatositdsa a tarsadalom joléte
szempontjabol.

Az ember kornyezetének, valamint tevékenységeinek, munkdjanak,
tovabba a megélhetés és az életmindség kapcsolatdnak felismerése.
Tovéabbtanulési, palyavalasztasi elhatarozas, életpalya-elképzelés
kialakitdsa, megerdsitése. A tervezett palya jellemzoinek Osszevetése a
személyes elképzelésekkel, a lehetdségek helyes megitélése, fejlodo
oOnismeret, redlis onértékelés.

A megélhetést biztosito tervezett életpalyara, munkara val6 alkalmassag
nélkiilozhetetlen OsszetevOinek (képesség, szaktudds, tanulds,
munkakultdra) tudatositasa.

A sajat életpalya €s életmindség alakitasdban viselt személyes felel0sség
felismertetése.

Elozetes ismeretszerzés a karrier, a hivatas €s a csaladi €let
Osszeegyeztetésérol.

A munkamegosztés, az egyéni €s kollektiv munkatevékenységek, a
technoldgiai folyamat, a produktumok stb. 6sszefiiggéseinek
felismerése, megértése.

A munkadra val6 alkalmassag osszetevOinek, a munkavégzés
koriilményeinek €s a munkat végzore gyakorolt hatdsoknak, a munkdval
jar6 veszélyeknek a felismerése.

Tapasztalatszerz€s a helyes munkamagatartdsrol, a munkakultirarol.
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sajat palyavdlasztdsi dontéshez.

alapvet6 tudnivalok elsajatitasa.

A megismert munkakornyezetekrdl alkotott vélemény €s érvek
megfogalmazasa a sajat elképzelésekkel osszevetve. Kozelebb keriilés a

A munkakereséssel, munkaba allassal kapcsolatos

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

4.1. A tanuldsi pdlya

A tanulési palya szakaszai.

Képzési lehetOségek, eltérd tanuldsi utak, szakmatanuldsi lehetoségek
megismerése, elemzése, Osszevetése.

Iskolatipusok, képzési formak, kdzoktatas, szakképzés, felsdoktatds,
felnottképzés, érettségi, szakmai vizsga, diploma.

4.2. Szakmdk és munkdk

Az egyes gazdasagi dgazatokhoz tartoz6 munkak, foglalkozasok,
szakmak, szakmacsoportok megismerése, elemzése, 6sszevetése.
Szakmak kozos és eltéro tevékenységi elemei, termékei,
szolgdltatasai, munkakoriilményei.

A napi életvitelt meghatdrozo, az egyes szakmékhoz,
foglalkozdsokhoz kapcsolddo jellemzok (pl. munkaidd beosztas,
szezonalitas).

4.3. Munkakornyezetek megismerése

Eldzetes tdjékozodds a megismerendd munkakornyezetekrol,

technolégidkrdl, munkatevékenységekrol, termékekrol,

szolgdltatasokrdl, munkakoriilményekrdl, munkaszervezeti
keretekrdl. Informdcidforrasok felkutatdsa.

— Egyedi termékkészitéssel foglalkozo, javito, felujitd;

— arutermeld, ipari vagy agrar jellegii;

— kereskedelmi, vendéglatasi, gazdasagi, kozlekedési jellegii;

— egészségiigyi, szocidlis, oktatasi jellegli, és személyeknek
szolgaltatast nydjté mas munkahely, munkakornyezet,
foglalkozas megismerése helyszinen tett latogatds, audiovizualis
segédanyag vagy meghivott szakérto segitségével.

Informaciogyiijtés a megismert munkakornyezetekrol: az alkalmazott

eszkozok, technoldgidk, a felhasznalt anyagok, a munkafolyamatok

jellemzdi, a tevékenység feltételei €s kornyezeti hatdsai,
munkaszervezeti sajatossagok, munkakoriilmények, kereseti
lehetOségek. A szerzett tapasztalatok rogzitése, feldolgozasa.

4.4. Kornyezet és pdlyavdlasztds

A csaladi, telepiilési kornyezet, az életmdd, a megélhetés, a
tovabbtanulasi lehetdségek és a személyes ambicidk Osszevetése.
Elképzelések megfogalmazasa a sajat lehet0ségekrol, tanulasi
palyardl

Informatika:
adatgylijtés az
internetrol.

Foldrajz: a gazdasag
agai, a
munkahelyteremtés
természet- €s
gazdasagfoldrajzi
alapjai.

Torténelem, tdrsadalmi
és dllampolgdri
ismeretek: munkahely
és munkavallaléi
szerep.

Erkolcstan: A munka
és a munkat végzo
ember tisztelete.
Személyes
tapasztalatok,
egyiittmiikodés, egyéni
boldogulés és a
csapatmunka.
Pélyavalasztas —
foglalkozas,
élethivatas.

Magyar nyelv és
irodalom: az 6néletrajz
formai, a hivatalos
levél jellemzai.

Karrier és hivatds fogalma, ezek hatdsa a csalddi szerepek, értékrend
és munkamegosztas alakuldsara. 34

A telepiilési és a tdgabb kornyezet gazdasagi, foglalkoztatési,
tovabbtanulasi lehetdségei.

A szakmdakrdl, munkalehetoségekrdl, palyaalkalmassagrol,




tovabbtanuldsrol sz616 informacidk forrdsainak megismerése,
haszn4lata. On4ll6 tdjékozddas szakmdkrdl, munkdkrdl internetes (pl.
Nemzeti palyaorientécids portdl) és mds informécidforrasokbol,
valamint a személyes kornyezetben.

4.5. Munkavdllalds

Villalkozok és alkalmazottak az értékteremtd munkdban. A
vallalkozéi 1ét és az alkalmazotti helyzet elonyei €s hatranyai.
Villalkozoi tevékenységek, a vallalkoz6 személye, felelds
vallalkoz6i magatartas.

Alkalmazottként val6 elhelyezkedés. A munkaba éallds adminisztrativ
elézményei (allaskeresés, tajékozodds, onéletrajz, motivicids levél,

allasinterja).

4.6. Megélhetés

A csaldd megélhetése, a jovedelemforrasok, a napi életvitel, az
élethelyzetek és az életmindség Osszefiiggései.

A csaldad megélhetési, Onfenntartdsi lehetdségei, tevékenységei, a
tanulds €s a munkamagatartds szerepe, kapcsolata.

TeendOk és lehetdségek munkanélkiiliség esetén.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Altalnos iskola, kozépiskola, felsdoktatds, szakképzés, felndttképzés,
szakképesités (szakma), érettségi, diploma, fizikai munka, kétkezi munka,
szellemi munka, ipar, kereskedelem, mezdgazdasag, kozlekedés, termelés,
termék, szolgéltatds, foglalkozds, munkahely, munkaidd, munkabér,
munkaadod, munkavallald, vallalkozo, alkalmazott, motivacios levél,
allasinterjd, munkaszerz0dés, munkanélkiiliség, csalddi onfenntartas,
karrier, hivatds, alapanyag, termeldeszkoz, gép, arutermelés,
sorozatgyartds, egyedi termék, javitas, felujitas, szolgéltatds, épités,
szerelés, technoldgia, munkamiivelet, fogyaszto, vevo, ligyfél, véllalat,
véllalkozds, intézmény, munkaszervezet, munkahelyi hierarchia,
munkamegosztds, munkanorma, munkabér.

A fejlesztés vart
eredményei

Az egészséges, biztonsdgos, kornyezettudatos otthon miikodtetéséhez
sziikséges praktikus életvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek
kialakulasa.

A haztartds elektromos, viz-, szennyviz-, gaz- és mas
tiizeloberendezéseinek biztonsigos kezelése, takarékos és felelds
haszndlata, a haszndlattal jar6 veszélyek és kornyezeti hatdsok
tudatosuldsa, hibdk, mitkodészavarok felismerése. Egyszerii karbantartasi,
javitasi munkdk onall6 elvégzése.

Kornyezettudatossag a haztartasi hulladékok kezelése soran.

A viz- és energiafogyasztdssal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek €s
koltségek érzékelésének, becslésének képessége.

Elkotelez0dés a takarékos életvitel €s a kornyezetkiméld technologidk
mellett.

A kerékparosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszintli
alkalmazasa.

Téjékozottsag a kozlekedési kornyezetben.

Tudatos kozlekedési magatartas.
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A kozlekedési moral alkalmazasa.

Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.

Alapvetd tajékozottsag a tovabbtanuldsi lehetdségekrol, elképzelés a sajat
felndttkori életrdl, palyavélasztasi lehetdségek mérlegelése.
Tapasztalatok, ismeretek, véleményalkotds a meglatogatott
munkahelyekrdl, ezek Osszevetése a személyes tervekkel.

Az adottsdgok, képességek, igények, lehetdségek 0sszhangjanak keresése.
A munkatevékenységnek az onmegvaldsitas részeként torténd értékelése.
A munkdba 4llashoz sziikséges alapkészségek és ismeretek elsajatitisa.
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